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いよいよ冬
ふゆ

本番
ほんばん

！今年
こ と し

はかぜやインフルエンザに 

加
くわ

えて、コロナウイルスも心配
しんぱい

ですね。教室
きょうしつ

では換気
か ん き

 

をするので、あたたかい服装
ふくそう

で来
き

てくださいね。 

冬休
ふゆやす

みまであとすこし、がんばっていきましょう♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎朝体調を 

チェックしよう☑ 
「なんだかだるい気

き

がする・・・」「せきがでるなぁ・・・」。 

すこしでも「おかしいな？」と思
おも

ったら、体温
たいおん

をはかるときに 

おうちの人にお話
はなし

してくだ
 

さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

マスクはもちろん、ハンカチも毎日
まいにち

持
も

ってきてね。 

食事
し ょくじ

・睡眠
すいみん

・運動
うんどう

にも気
き

をつけて、 

ウイルスにまけないからだをつくろう！ 

「いつもとちがう」とおもったら、 



保護者の方へ 

健康診断の結果をお返しします 

健康診断の結果を、健康手帳に載せてお返しします。ぜひご家庭で

お子さんと一緒に確認してください。確認されましたら、サインをし

て、また学校にお戻しください。 

なお、身長・体重につきまして、例年４月時点での結果を記入して

おりますが、今年度につきましては７月（６年生は８月）時点での結

果となっておりますのでご注意ください。 

 

感染症予防について 
まだまだ新型コロナウイルス感染症の終息が見えない状況です。 

ご家庭の中で感染が疑われる場合、以下を参考になさってください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

なお現時点では、同居家族がPCR 検査を受けていて結果待ちの場合でも、児

童本人に症状がなければ登校してかまいません。（保護者の方の判断で欠席させ

る場合は、出席停止扱いとなります。） 

 

欠席連絡は電話でお願いします 
日に日に寒くなり、体調を崩しやすい季節になってきました。引き

続き毎朝の検温とともに、お子さんの健康観察もお願いいたします。

少しでも様子がいつもと違うときには、無理をさせず、おうちでゆっ

くり休ませてあげてください。 

 

体調不良等で学校をお休みする場合は、感染症予防のため、連絡帳

ではなく「電話」での連絡にご協力をお願いいたします。（兄弟姉妹に

連絡帳を託すのは構いません。） 
 

長後小学校TEL ： ４４－０１２９ 

 

 

 

早退について 
 学校にいる間に体調が悪くなった場合には、お迎えをお願いしてい

ます。すでに児童個人票等でお知らせいただいているとは思いますが、

確実につながる連絡先（職場等）を担任にお知らせください。変

更があった場合もお願いいたします。 

 

 なお新型コロナウイルス感染症対策の一環として、校内への出入り

口を制限しています。お迎えの際は職員玄関での受け渡しをさせてい

ただきますので、お手数ですがインターホンを押していただくか、事

務室にお声がけください。ご協力お願いいたします。 


