
 

 藤小だより                               

    
 それで、いい！ 

体育では、水泳の授業が始まりました。例年、この時期は梅雨の雨の影響を受けて、プールに入ることが

できない日もありますが、今年は、順調に水泳学習が進んでいる学年もありますね。 

さて、今月は、藤小だよりに人権についてのお話を二つ載せます。 

『それで、いい！』  青少年読書感想文全国コンクール・小学校低学年の部 課題図書(2023) 

絵を描くことが大好きなきつねがいました。きつねは、絵を描くことに夢中で、その絵が上手下手なんて

考えてもみませんでした。 

ある日、先生がきつねに展覧会に絵を出してみないか、と勧めてくれました。きつねは「みんながおどろ

くような、すごい絵を描くぞ！」と意気込みます。 

しかし、なにをどう描けば「すごい絵」になるかわからず、本当に描くことができるのか、だんだんと不

安になってきました。今まで、ただ絵を描くことがあんなにも楽しかったのに・・・・。ついには、絵を描

くことが楽しくなくなってしまいました。 

皆さんは、この後、きつねがどうなってしまうか心配だと思います。 

夏季休業中の課題図書なので、あらすじはここまでにしましょう。藤沢小学校図書館にありますから、是

非、手にとって読んでみてください。 

 人から認められることは、自分に自信を持つことにつながります。しかし、人から認められることばかり

に気を取られてしまうと、人の目を気にしたり、人からの評価ばかり気にしたりして、本当の自分自身の気

持ちや考えを忘れてしまうこともあるものです。 

 このきつねも、そうでした。ただただ、描きたいものを描きたいように描くことが純粋に好きだったのに。   

みんなに「すごい絵」と、思わせようという気持ちが強くなると、描いても描いても満足できず、描いても

描いてもこんなのではいけないような気持になっていっていました。 

そして、しまいには、絵を描くこと自体苦しくなってしまうのです。 

 この物語は、子どもたちに「あなたはあなたのままでいい」と語りかけてくれているのだと思います。 

 人の目を気にしないで、やりたいことを、やりたいようにしていいのだ、と。ありのままの、そして、 

何も飾らないあなたが、もっともすばらしいのだ、と。 

二つ目は、全校のみなさんの人権を、みなさんが守っているかどうかを聞く学校生活アンケートの話です。 

みなさんの身近にいる友だちから、痛いことをされたり、悲しくなるようなことを言われたりしたことが

なかったか、書いてもらいます。どうぞ、正直に書いてください。 

暑い日が続きますが、１学期もあと、三週間となりました。学校生活、学習のまとめの時期となりまし

た。終業式の日まで、元気に過ごしてください。  

 

学校教育目標  ①思いやりのある子 ②心も体も大切にする子 ③進んで取り組む子  

             ～夢に向かい 自ら学ぶ児童の育成～ 

2023 年７月 3日 
    7 月号 
藤沢市立藤沢小学校 
校長 河瀬弘之 



                                                                                                                                                                                              
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                                        

                                        

 

 

 

 
                             

   

                           

                                                            

  

               

 

  

  

 

 
                                                                    

                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月 (文月)の主な行事 

1 日 土  

2 日 日  

3 日 月 PTA 主催 AED 講習会 AM SC 国際理解 1-1.1-2.2-3 

4 日 火 国際理解 1-3.2-1.2-2 

5 日 水 委員会活動 PTA 運営委員会 国際理解 2-1.2-2.2-3 

6 日 木 学校運営協議会 10:00 

7 日 金 学校体育施設利用会議 10:00 4 年社会科見学 

国際理解 1-1.1-2.1-3 

8 日 土  

9 日 日  

10 日 月 SC 

11 日 火 全学年 4 時間授業 

12 日 水 全学年 4 時間授業  

13 日 木 全学年 4 時間授業 

14 日 金 SC  プール納め 

15 日 土  

16 日 日  

17 日 月 海の日 

18 日 火 給食終了 全学年 5 時間 

19 日 水 ミニ集会 2 年給食室たんけん 全学年 3時間授業             

20 日 木 終業式 全学年 2 時間授業 

21 日 金 夏季休業開始(8 月 31 日まで) 

22 日 土  

23 日 日 社体プール開放 

24 日 月  

25 日 火  

26 日 水  

27 日 木  

28 日 金 東部青少協サマーイベント 15:00～18:00 

29 日 土 社体プール開放 

30 日 日 社体プール開放 

31 日 月 給食費口座振替日 テストメール配信 

９
月 

 1 日(金)始業式    5 日(火) 給食開始 

登下校・外出時の安全 

 ７月は午前授業の日があったり、夏季休業に

入り普段より早い時間帯から出かけたりするこ

ともあると思います。そのような時は、防犯・安

全について気をつけなければなりませんね。 

いかのおすし 

いか：しらない人について いかない 

の ：しらない人の車に のらない 

お ：「たすけて」と、おおごえでさけぶ    

す ：こわいことがあったら、 すぐにげる 

し ：あったことをお家の人に しらせる 

 

笑顔であいさつ 
普段から折に触れて、あいさつについて話を

しています。朝、歩道橋のところに立って、子

どもの登校の様子を見ていますが、こちらがあ

いさつをする前に、しっかりと爽やかにあいさ

つしてくれる子どももいます。 

マスクをしていて、声が出しにくいこともあ

りますが、丁寧にお辞儀をしてくれる高学年の

子どももいます。朝から、とても気持ちの良い

ものですね。あいさつは心の窓です。 

おはようボランティアさんの皆様も、進んで

あいさつができる藤沢小になると良いですね、

と話をしていただいています。 

ふじさわ小あいさつ 

「ふだんから、じぶんから、さわやかにあいさ

つしよう」 
 

体育の授業について ～暑さ指数[WBGT]に着目～ 

 連日暑い日が続きます。この時期、本校の体育授業に関しては、暑さ指数を鑑みながら体育の授業を行っています。(運

動系クラブ活動も同様) 

暑さ指数〔ＷＢＧＴ〕が高い日は、予定されていた体育の授業(水泳指導を含む)が中止となる場合もあります。(暑さ指

数が 31 以上) 

★暑さ指数 WBGT：21～25「注意」、25～28「警戒」、28～31「厳重警戒」 31 以上「運動は原則中止」 となりま

す。 

 (「熱中症予防運動指針」日本スポーツ協会 より) 



 夏季休業中の学校業務停止日について 

(お知らせ) 

今年度も夏季休業中の学校業務停止期間を実施いたします。つきましては、本趣旨をご理解いただき、ご

協力くださいますようよろしくお願い致します。 

★実施期間 

２０２３年８月１１日（金）～２０２３年８月１５日(火)の５日間  

事故や災害で緊急連絡を要する場合に限り、藤沢市教育委員会へご連絡ください。お電話は、平日の８時

３０分から１７時１５分の間におかけください。 

<連絡先> 

藤沢市役所 ０４６６－２５－１１１１ 

藤沢市教育委員会  

教育指導課（内線５２２１） 

学務保健課（内線５２１１） 

 

リーフレット「楽しい学校生活を送るために」について 

セクシュアル・ハラスメント防止のために、藤沢市では小学校高学年向けにリーフレッ 

トを作成し、毎年４年生に配布しています。    
また、藤沢市教育委員会のホームページにも掲載しており、いつでも閲覧いただくこと 

ができますので、２次元コードを読み込んでいただき、ぜひお子様と一緒に内容をご確 

認ください。 

セクシュアル・ハラスメントなど、何か困ったことがあったときは、学校 

や相談機関に遠慮なくご相談ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


