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「当たり前」はあたりまえでない?   『みえるとか みえないとか』 

 先月の初頭に一冊の絵本を読みました。ヨシタケシンスケさんが、伊藤亜紗さんの『目の見えない人は世界をど

う見ているのか』の内容をベースに描いた絵本です。 

主人公の「ぼく」は、宇宙飛行士でいろいろな星を調査するのが仕事です。ある星で出会ったのは、前にも後

ろにも目がある宇宙人でした。「ぼく」が後ろを見えないことを知ると宇宙人は、「ぼく」のことを可哀想に思っ

て、ものすごく気を使ってくれるので変な気持ちになってしまいます。 

この星では前も後ろも見えるのが当たり前なのですが、生まれつき後ろが見えない宇宙人もいて、「ぼく」と同

じなので、すごく話が盛り上がりました。 

宇宙飛行士のぼくが降り立ったのは、なんと目が３つあるひとの星。普通にしているだけなのに、「後ろが見え

ないなんてかわいそう」とか「後ろが見えないのに歩けるなんてすごい」とか言われて、なんか変な感じになり

ます。「ぼく」はそこで、目の見えない人に話しかけてみます。目の見えない人が「見る」世界は、「ぼく」とは

大きくちがっていました。 

「ぼく」の住んでいる地球では後ろが見えないのが当たり前ですが、他の星には他の星の「当たり前」があるの

です。例えば、足が長いのが当たり前、空を飛べるのが当たり前、体が柔らかいのが当たり前、他にも様々な当

たり前が・・・。 

前にも後ろにも目がある宇宙人のなかにも生まれつき全部の目が見えない宇宙人がいました。この全盲の宇宙

人の世界の見え方は、「ぼく」とは全然違うものでした。 

この絵本では、「見える人」と「見えない人」の世界の感じ方の違いが描かれています。 

さらには、見えないからできないことや見えないからこそできること、誰だって少なからず違いがあることも

描かれています。 

この絵本では、「障がい」というものを少し違ったアプローチの仕方で考え直す機会を与えてくれます。また、

普段、みなさんが感じている「当たり前」を見直す機会を与えてくれるかもしれません。 

できること、できないこと、人と違うこと、いい悪いじゃなく、それぞれの大切な個性であること。 

それぞれの人にしか分からない日常の感じ方が描かれている部分にも、はっとさせられました。 

藤沢小学校の皆さんが、一人ひとり、個性を尊重できる、そんな子どもたちに育ってほしいと思います。 私

もじっくり考えさせられた一冊でした。個性とは?障害とは?インクルーシブとは?そして、ダイバーシティと

は? 

大多数の人が持っているものを持たない人に対して「かわいそう」と感じてしまうのは、むしろ大人の方なの

かもしれません。お互いにできること・できないことの違いを「へ～、そうなんだ」と素直に受け入れる方がず

っと良いと思います。  

また、ストレートに視覚障がい者として描くのではなく、宇宙人と地球人の対比にすること

で、押しつけがましさを感じることもなく、子どもたちにすんなりと受け入れられるとても良

い工夫だと思いました。 

   

2023 年 11 月 1日 
    11 月号 
藤沢市立藤沢小学校 
校長 河瀬弘之 



学校教育目標 ①思いやりのある子  ②心も体も大切にする子  ③進んで取り組む子 

～友だちの個性を尊重しよう～ 
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[個人面談のお知らせ] 

先日、個人面談日程希望調査票が配付されまし

た。以下の日程で個人面談を行います。短い時間

ではありますが、日頃の学校生活やご家庭での様

子を話し合い、お子様への理解を深める機会にな

ればと思います。 

つきましては日程の調整をしますので、個人面

談日程希望調査票を 11 月 6 日（月）までに担任ま

でご提出下さい。よろしくお願い致します。 

★個人面談日程 

12 月 1 日(金) 4 日(月) 5 日(火) 8 日(金) 

12 日(火)の 5 日間です 

※時間帯は、13:45 開始で、最終時間枠が 16:00 と

なっています。15 分程度とさせていただきます。 

※短時間での面談となります。有意義な時間にな

りますように、当日話題にしたいこと等ありまし

たら、個人面談日程希望調査票にお書きください。 

11 月 (霜月)の主な行事 

１日 水 委員会活動 

2 日 木  

3 日 金 文化の日 

4 日 土  

5 日 日  

6 日 月 ことばの教室公開日 9:00～12:00 SC  

7 日 火 あすにのびる子ども展(12 日まで) 

8 日 水 クラブ活動 

9 日 木  

10 日 金 体育施設利用会議 10:00 SC 

11 日 土  

12 日 日 東部地区防災訓練 AM 

13 日 月 SC   

14 日 火 3 年市内めぐり 

15 日 水 2 年遠足 PTA 運営委員会  

16 日 木 4 年社会科見学  

17 日 金 6 年鎌倉めぐり 

18 日 土 3 校ドッチボール大会 3・4 年(校庭/体育館使用) 

19 日 日  

20 日 月 SC ことばの教室保護者会 9:30 

21 日 火 1 年遠足 

22 日 水  

23 日 木 勤労感謝の日 

24 日 金 SC 6 年鎌倉めぐり予備日 

25 日 土 紙飛行機イベント(藤小応援団) 

26 日 日   

27 日 月 SC 2 年遠足予備日 

28 日 火 学校運営協議会(10:00 図工室)  
先生方の研究会のため全校 4時間授業 

29 日 水  

30 日 木 給食費口座振替日 テストメール配信日 

    

12 月の主な予定 (変更することもあります) 

1 日(金)個人面談 4 日(月)個人面談 SC 5 日(火)個人面談  

6 日(水)委員会活動 PTA 12 月総会 8 日(金)個人面談 SC 

11 日(月)SC  12 日(火)個人面談 13 日(水)クラブ活動  

14 日(木)全校 4 時間授業 15 日(金)全校 4 時間授業 5 年餅つき  

18 日(月)SC 20 日(水)給食終了 

22 日(金)2 学期終業式 

 

[2 学期「家庭への知らせ」について] 

～学校の様子(所見)がありません～ 

昨年度より「家庭への知らせ」の様式が変更さ

れています。評価項目や評価方法は、昨年度と同

じです。2 学期のみ、学校の様子(所見)がないと

いうことです。このことについては、12 月初頭に

行われる個人面談と関わりがあります。個人面談

にて、お子様の学習活動や学校生活での様子を話

し、ご家庭との共通理解を図ることは、今後のお

子様の学習活動や学校生活に生かしていくことが

できます。今年度も個人面談の際に、一人ひとり

のお子様の様子を担任からお知らせすることとな

りました。個人面談日程と 2 学期終業式に通知表

が発行される日が近いため、通知表所見の記載内

容と個人面談でお知らせする学習活動や学校生活

の様子の内容が重なってくると考えられます。そ

のため、2 学期の「学校の様子(所見)」欄を無く

させて頂きました。保護者の皆様方におかれまし

てはご理解、ご了承をお願いいたします。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                                      


