
 藤小だより                               

    
目標・抱負をもって  
謹んで新年のお慶びを申し上げます。今年もいつもより少し遅めのスタートの新学期の始まりとなりました。今年

の冬休みは、ご家庭でゆっくり過ごす時間が長かったと思います。今日からまた、子どもたちの元気な声が学校に戻

ってきました。 

今年も、保護者や地域の皆様の学校への温かな支援とご協力をいただき、家庭や地域との連携の中で、子どもたち

が健やかに育っていけると良いですね。いよいよ３学期を迎え、各学年ともに締めくくりの段階に入りました。子ど

もたちにとって充実した 3 学期になることを全職員で願っています。 

さて、新たな年の始まりの 1 月 1 日には、「今年の目標」をたてた人もいることと思います。  

新年は新しいことにチャレンジするのにおすすめのタイミングです。1 年の始まりに目標や抱負をたて

ると、努力すべきことが明確になります。また、目標や抱負を達成するための期間の見通しがたったり、

達成した後に達成感が得られたりなどの良い点があります。 

行動に移せなかったり三日坊主になったりしないように、実現可能な目標(ゴール)を考えましょう。保

護者の皆様方も子どもたちと一緒に目標や抱負を考えることで、コミュニケーションが増えるきっかけと

なり、絆も深まることと思います。 

では、新年の目標や抱負をたてる時のポイントは、どうしたら良いのでしょうか。以下に紹介します。 

1.子どもたちが自分で目標や抱負を決めた、と思えること 

保護者の皆様方は、子どもたちのことを考えるからこそ「～ができてほしい」という思いが出てしまうことと思い

ます。こんな時に保護者の皆様は、サポートに徹し、子どもの意見や意思を尊重することが大切です。 

2.目標や抱負を考える時間を多く確保すること 

しっかりと目標や抱負を決めるために、ゆっくり考えられる時間が確保できると良いです。冬休みに入ってから年

末・年始の○○日までには決めて、1 月○日には、保護者の皆様に披露するなど見通しを伝えておくと、子どもたちが

イメージしやすいはずです。 

3.実現できる内容にする 

大きな目標や抱負を設定することも大切ですが、小さなゴールの積み重ねがより重要となります。大きな目標や抱

負を設定したい場合は、その目標や抱負を達成するためにまず何をすべきか、達成に向けた小さなゴールを項目とし

て設定すると良いです。その小さな項目を子どもたちに考えさせながら、足りないところがあれば保護者の皆様が、

アドバイスできると具体性が増します。 

4.短期・長期で達成できる目標をたてること 

努力やモチベーションを維持するためには、長期目標達成のための短期目標を保護者の皆様と一緒に設定すること

をおすすめします。一つずつ小さなゴールを達成する経験を積み重ねることで、達成するための自信の源となる「自

己効力感」が高まるとされています。 

このように新年の目標や抱負を決める時には、子どもが主体的に行うことが大切であり、保護者の皆様方が「いつ

も応援しているよ」というメッセージ伝えることも重要です。子どもたちが、小さいけれど、確実な一歩を一人ひとり

が勇気を持って踏み出せるように、教職員一同、誠心誠意努力し、応援してまいります。今年もどうぞよろしくお願い

いたします。 

2024 年 1月 9 日 
    1 月号 
藤沢市立藤沢小学校 
校長 河瀬弘之 



学校教育目標 ①思いやりのある子  ②心も体も大切にする子  ③進んで取り組む子 

～目標や抱負をたてよう～ 
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転出・転入について 
 再度のお知らせになります。この時期から
次年度の児童数、学級数の変動に注目してい
ます。 
転出が決まったら、担任に連絡帳等でお知

らせください。宜しくお願いいたします。 
あわせて、転入の情報がありましたら、同様

にお知らせください。 
 

学校評価アンケート 

学校では、本年度の教育活動について反省

を行い、次年度へつないでいく時期を迎えて

います。３年生・５年生の保護者の皆様に

は、学校評価アンケートにご協力をいただき

ましてありがとうございました。  

2学期末に実施致しましたアンケートの保

護者の皆様からのご意見の中には、温かなご

支援の声や教育活動を改善していくための貴

重なご指摘もいただいております。来年度の

教育活動に反映できるよう検討し、話し合い

を進めていきます。結果については、３月上

旬発行予定の学校だよりにてお知らせいたし

ます。 

1 月 (睦月)の主な行事 

１日 月 元旦 

2 日 火  

3 日 水  

4 日 木 学校業務停止日  給食費口座振替日(12 月分) 

5 日 金  

6 日 土  

7 日 日  

8 日 月 成人の日 

9 日 火 始業式 全学年 3 時間授業 

10 日 水 計測(全学年) 全学年 3 時間授業 

11 日 木 給食開始 書き初め(①②3 年③④4 年 体育館) 

12 日 金 体育施設開放会議 SC 書き初め(①②5 年③
④6 年 体育館) 

13 日 土    

14 日 日   

15 日 月 SC ことばの教室公開日(9:00～12:00) 

16 日 火  

17 日 水 委員会活動 2 年郵便局見学 

18 日 木  

19 日 金  

20 日 土  

21 日 日  

22 日 月 新入生保護者説明会(15:00 体育館) ミニ集会  SC  
校内書き初め展(26 日まで) 

23 日 火 のびゆく子ら作品展(28 日まで)  

24 日 水 クラブ活動(4 年クラブ見学) 

25 日 木  

26 日 金 5 年社会科見学(江ノ島) SC 

27 日 土  

28 日 日  

29 日 月 ミニ集会予備日 SC 

30 日 火  

31 日 水 テストメール配信日 給食費口座振替日(1 月分) 

2 月予定 (変更することもあります)  2(金)研究会のため4時

間授業 5(月)SC 朝会 7(水)委員会活動 大なわ大会 9(金)5 年社会

科見学予備日 SC 12(月)振替休日 14(水)おおなわ大会予備日 

16(金)4・6 年生学習参観 懇談会 19(月)6 年お別れ遠足 2・3 年生学習

参観 懇談会 20(火)1・5 年生学習参観 懇談会 21(水)クラブ活動 

22(木)PTA 運営委員会 23(金) 天皇誕生日 26(月) SC お別れ集会 

28(水)6 年お別れ遠足予備日 29(木)学校運営協議会 テストメール   

給食費口座振替日 

 
 

書き初め展について 1 月 22 日(月)～26 日(金) 

新年を迎え、気持ちも新たに、自分の願いや

決意を一文字一文字に思いをこめて「書き初

め」をします。 

 公開時間は、9:00～15:00(給食時間はお控え

ください)です。詳細は各学年の「学年だより」

をご覧ください。 

学習参観・懇談会 
 来月に各学年予定しています。子どもたちの
学校での様子、学習の状況をご覧ください。 
子どもたちの活躍を認めて、褒めていただけ

ると、今後の成長につながります。 
詳細は、2 学期末の 12月 19 日に配付された

プリントをご覧ください。 
 

2 月 16 日(金)4 年生・6 年生(音楽発表会 体
育館)  
2 月 19 日(月)2 年生(体育館)・3年生  
2 月 20 日(火)1 年生(体育館)・5年生 
★学習参観 13:40～14:25(第 5 校時) 
★懇談会  14:35 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

放課後の過ごし方 
★遊びに行く前に伝える、メモをするなど習慣を
つける。 
①誰と ②どこで ③何をして遊び ④いつ帰る 
金銭を使うゲームなどは注意しましょう。 

 ４時半のチャイムが鳴ってから帰宅するのでは
暗いときもまだあります。早めに遊びを切り上げ
て帰宅しましょう 
子どもの安全に関わる事故事件はすぐに  
藤沢警察にご一報を 
 ２４－０１１０ 

給食の新食材について 
★1 月から以下の食材を新しく給食に取り入れること

になりました。 

1 月２２日（月）の献立に登場します。 

西京みそ 

水菜 

葉ねぎ（九条ねぎ） 
 
 

５年生にお米をいただきました。 
三者連携たまじゃり応援団  藤沢西部地区 青少年育成協力会より 
★今年度も、５年生一人ひとりに頂きました。ありがとうございました。 
 また、藤沢公民館祭りでは、沢山の方がお米を購入してくださったとのことでした。 
 


