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校長 加 瀬 良 一

６月７日の関東地方の梅雨入りから、少しずつ梅雨本来の天候が増えています。児童の

靴箱にも、カラフルな長靴が窮屈そうに入っている日が多くなりました。平年の関東地方

の梅雨明けは７月２１日ごろということで、夏休みに入るまでは梅雨空が続く見込みです。

すごしやすい気候ではありませんが、心身ともに気候に人があわせ、梅雨明けを待ち遠し

く思い、明けた喜びを味わう季節の楽しみ方ができることも、日本の良さだと思います。

さて、第３号に引き続き子育てについて今回は、「言葉のキャッチボール」ということ

で考えてみたいと思います。野球のキャッチボールに限らず、ドッ

ジボールでパスするときであったり、バスケットボールでパスする

ときであったりするかもしれませんが、みなさんの多くはキャッチ

ボールの経験があるのではないでしょうか。そこで、キャッチボー

ルをするときを思い浮かべてください。相手が取りやすいように、

まず相手をよく見て、キャッチの力量を考え、方向や高さ、スピー

ドを調節して、互いに思いやりながら投げ合うと思います。ボールを言葉にかえて、会話

も同じようにキャッチボールすることが大切です。しかし、言葉はボールとちがい、ぶつ

かっても痛くないので、よそ見をしていても話せたり、聞こえたりします。その油断がボ

ールのときのキャッチボールとちがってしまう原因の一つですが、言葉も心にはとても痛

いことがあります。

「言葉のキャッチボール」は、まず次の３点に注意して行いましょう。

◎お互いに目を見て話す…いつもというのは難しいかも知れませんが、

できるだけ心がけたいことです。小さい子には、しゃがんで目線を

合わせることも必要です。携帯電話、スマートフォン、パソコン、

テレビ、本などを見ながら会話をしていないでしょうか。

◎子どもの話をよく聞く…子どもは、その日の出来事など話したくて仕方ないことがあり

ます。まず、誰かに聞いてほしいという思いを満たすために話しますので、よく聞いて

あげましょう。「そうなんだ。」「それはうれしかったね。」「それは大変だったね。」な

ど同意することを中心に聞くとよいでしょう。

◎受け取った話を返す…「その後どうなったの。」「あなたはどう思ったの。」「私はいい

ことだと思うわ。」など、子どもから聞いた話の内容について、さらに聞きたいことや

保護者としての考え等を返します。保護者側から別の話題で話したいことがあっても、

まずは子どもの話の内容について返すキャッチボールをしましょう。私自身のことを思

い出すと､子どもから「今日こんなことがあったんだよ。」と話されたときに､「ところ

で今日は宿題ないの？」など､自分の聞きたいことを優先してしまったことがありまし

た。これではキャッチボールになりません。子どもは、伝えたい思いが満たされないと

あまり話さなくなり、会話が少なくなってしまいます。家庭での豊かな会話で、これか

らの時代を生き抜く上でとても大切な、コミュニケーション能力を育てましょう。



お知らせ
◎教育文化講演会 裏面でご案内している、今年度の教育文化講演会でお話される講師

の方のお話を、以前に伺ったことがあります。前述の言葉のキャッチボールにも通じ

る、子どもを安心させかつ、やる気を起こさせる言葉かけのポイントがぎっしり詰ま

ったお話です。また、子どもに対してだけでなく、「セルフペップトーク＝自分に対し

て語る肯定的な言葉がけ」は、自分自身にとってもとても参考になります。ご都合が

合えば、ぜひ一度聞いてみることをおすすめします。

◎子どもたちが安全に暮らせるまち 裏面の「子どもたちが安全に暮らせるまち」の資

料は藤沢北警察署のスクールサポーター荒木さんから提供があったものです。

◎栄養士が交代します 育休等でお休みしていた、 養士が７月より復帰し、

代わりを務めていた、 栄養士が藤沢市立鵠南小学校に転任になります。

７月の行事予定

１日（月）給食費口座振替日(６月分） １６日（火）４年ベルマーレサッカー教室

５くみ振替休業 代表委員会 １７日（水）給食１学期最終日 ５年学年行事

ﾃｽﾄﾒｰﾙ配信 安全点検 １８日（木）大掃除

２日（火）朝会（運動会色決め） １９日（金）１学期終業式

３日（水）委員会活動 ５くみ御中交流 ２０日（土）夏休み PTA球技大会

４日（木）一斉下校訓練 社体プール開放

５日（金）３年市内めぐり ２５日（木）５・６年水泳大会

８日（月）４年着衣泳体験学習 ２７日（土）木工教室

９日（火）朝会 ３・４年防犯教室 社体プール開放

１１日（木）４年学年行事 ２８日（日）社体プール開放

１５日（月）海の日でお休み ３１日（水）給食費口座振替日(７月分）

＊８月学校業務停止期間 ８／１１（日）～１５（木）の５日間

９月の主な行事予定 １７日（火）朝会
２日（月）２学期始業式 １９日（木）PTA運営委員会
４日（水）給食開始 ２３日（月）秋分の日でお休み

１０日（火）朝会 代表委員会 ６年修学旅行～２４日（火）日光華厳滝

１１日（水）運動会係活動 ２５日（水）６年振替休業
１６日（月）敬老の日でお休み ３０日（月）給食費口座振替日(９月分）

※学校ホームページを更新していますので是非ご覧ください。

学校教育目標

豊かに育つ御所見の子
～ えがお かがやき ささえあい ～

育てたい
○自分で考えすすんで取り組む子

子どもの
○夢に向かってがんばる子

姿 ○自分も友だちも大切にする子

○自律し、健康な心身をつくる子


