
 
 

 

自信を持つ  

今皆さんは、様々なことで不安を感じていると思います。まずは、「自信」を持ってほしいで

す。その「自信」は自分で作るものです。周囲がいくら「自信もって。」と言ったところで、自

分が納得した頑張りがなければ、自信は持てません。自信とは、自分で決めた約束を淡々と守

って実行していくことで、ついていくものだと思います。とはいえ、進路がうまくいくか不安

で、勉強が手につかないという人もいるでしょう。 

今の不安から逃げずに超えていくことで、心は強くなります。何もしない「０」の日をいく

ら積み重ねても、「０」のまま。不安は少しも少なくなりません。少しでも、「０」でない日を

積み重ねることが、自信につながります。また、不安は、将来のことを悲観することから生ま

れると言います。４月からの晴れやかな自分を想像して、さあ、今日も、もう一踏ん張りです。 

 

卒業遠足  

目的：集団生活を通してお互いの親睦を深め、中学校生活の良き思い出を作る 

今は卒業遠足の気持ちには、なれないと思いますが連絡させてください。詳しくは、近くな

りましたら、再度お知らせいたします。 

 

●２月２２日（木） 

行 き 先：さがみ湖プレジャーフォレスト 

活動内容：みんなで BBQ  園内見学・活動 

日    程：８：３０集合→１０：００さがみ湖プレジャーフォレスト入園 

１５：００さがみ湖プレジャーフォレスト出発→１６：３０到着 

★近場ですので、みんなとの活動時間が沢山とれます。クラスの仲間、学年の仲間と 

おもいっきり語り合おう！！ 

 

●２月２６日（月） 

行 き 先：カムイみさかスキー場 

活動内容：インストラクターによるスキー講習 

日    程：７：３０集合→９：４５スキー場到着  

※講習は午前２時間 午後２時間 

スキー場１５：３０出発→１７：４５到着 

★クラスの仲間、学年の仲間の以外な一面を探そう！！ 

 

１月の予定 
※■は進路に関する予定です。私立高校の出願ですが、藤沢翔陵は、窓口出願になります。その他は、基本 web 出願 

になります。詳細は、年明けに確認いたします。ご家庭でも、出願方法、日程の確認をしてください。 

1 月 元旦
2 火
3 水
4 木
5 金
6 土
7 日
8 月
9 火 授業始め　実力テスト

10 水
体育着販売（今年度最後）　専門委員会（３年最終）
■願書下書き提出（藤沢翔陵）※鉛筆書き
■推薦書提出（該当者は担任まで）

11 木
12 金 ３年午前日課　昼食あり
13 土
14 日

15 月
全校評議会（３年最終）
■放課後：推薦出願事前指導（藤沢翔陵）

16 火 ■朝：推薦出願（藤沢翔陵）

17 水
生徒会朝会
■願書下書き提出（藤沢翔陵）※鉛筆書き

18 木 ３年午前日課　昼食あり

19 金
３年午前日課　昼食あり
■推薦試験事前指導

20 土
21 日
22 月 ３年５校時日課　昼食あり
23 火
24 水 ■公立web出願手続き＆受験料納付
25 木 　　３年午前日課　昼食あり
26 金 　　３年午前日課　昼食あり
27 土
28 日
29 月 公立web出願完了
30 火
31 水  

※今後の状況次第では、変更となる場合があります。１月の最終下校時刻は１７：００になります。 

   １月９日（火）授業始め（給食は注文されている方は給食あり） 

 

保護者の皆さまへ 

１２／１（金）、１２／４（月）～１２／７（木）の三者面談、ありがとうございまし

た。進路目前で子ども達もかなり精神的に不安定になることがあるかも知れません。２３

日より冬休みが始まりますが、体調を崩さないようにご家庭でもご配慮いただき、お子様

にとっての良きアドバイザーとして悩みや不安をどんと受けとめてあげてほしいと思いま

す。もし何かございましたら遠慮なく学校へご連絡ください。今年も残りわずかですが、

職員一同全力でサポートしていく所存です。来年もどうぞよろしくお願い申し上げます。

皆様、よいお年をお迎えください。 
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