
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

「この星からのいただきもの」  

 教師となったばかりの 1年宿泊学習（当時は県内の「青年の家」 

等）食事指導で、私は「みんな、家で毎日なに食べてるの？」と聞 

いてしまいました。多くの生徒が「不味い」といって残したのです。 

（この子たちは相当、舌が肥えているのかなぁ？）と、以来自分の 

成育過程と時代の違いだと結論づけて過ごしてきました。 

 最近、宿泊学習での引率支援を引き受けて下さる方が減ってしま 

い困っていたのですが、とうとう仕事を持っている教え子に頼むこ 

とになってしまいました。しかし、「うわぁ、八ヶ岳のご飯は最高！ 

楽しみだなぁ・・・」と二つ返事で引き受けてくれました。教え子 

に言わせれば、作るのも食費代も大変だ、家を出てから親のありが 

たさがわかった、と言います。 

食べることの大好きなこの子は、お金を出せば美味しいものがたくさんあることは知っている 

はずです。きっと、多くの仲間と一緒に食べる。調理する人、接客をする人、そして食材を育て 

る人に感謝の気持ちを持って食事をいただく。そのような「場」と「気持ち」を背景に持って成 

長してきたのでしょう。 

 今や飽食の時代の真っ只中。「グルメ」関係情報は毎日のように手に入ります。その反面、「フ 

ードロス」問題。「生産、卸売り、販売等」に関わる人たちの苦悩。特に日本特有の苦悩「食 

料自給率」の低さは深刻な問題です。 

 例えば、環境破壊が原因とされる気候変動。人気の「アボカド」は栽培するにはたくさんの水 

が必要です。日本が輸入するチリでは、干ばつとコロナのダブルパンチで生活用水を回してまで

も栽培を続けているのです。その他関連する社会問題が負の連鎖として広がり困窮しています。 

日本では知られていない、この事実を皆さんはどう受け止めますか。 

 まだまだあります。山の恵みで生活してきたある地域の猟師さんたちは、原発事故の影響で生 

活が一変しました。いまだに除染されていない山では季節ごとの山菜や冬場のいのしし等、生活 

の糧を奪われました。山を守り、山から命をいただく。共存して築いた豊かな生活に戻ることは 

難しいといいます。 

また、海には「マイクロプラスティック」が浮遊し、今後の海洋資源に与える影響が懸念され 

ています。日本はプラゴミ発生量がアメリカに次いで世界第二位だそうです。このまま、山と海

の恵みがなくなるとは考えたくはありません。 

世界中の国々では様々な分野で研究が行われ、この危機から脱し 

ようと試みています。解決に向けた「知識」「行動」を習得するた 

めに学び合い、協力して未来を創っていく時が来ています。 

学校教育の様々な分野を学び、解決に結びつく学びの「つながり」

を発見させ、それらを生かした方策を生み出し導くことが、今の大 

人に求められている教育だと考えます。 
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善行トピックス その一「ラストテスト」 

３年生は中学校生活の校内最終試験を行いました。静寂の中、書く音、 

消す音、用紙をめくる音しか聞こえません。この時間は学生の時から好 

きです。テストは嫌いですが、とても学校を感じる瞬間だからです。 

進路に向けてはあと少し。がんばれ３年生。 

その二「花植」 

                   １年生が藤田先生とビオラやパンジーを中庭花壇に植 

えてくれました。道路沿いのプランターにも久しぶりに花 

が植えられ、いよいよ春が近づいてきたな、と感じていま 

す。 

卒業生を見送り、新入生を迎える準備が整いつつありま 

す。 

その三「時差登校」 

 残念ながら「時差登校」が復活しました。非接触型体温計では寒さのため 

計測できない場合があるのですが、会話を交え、様子を見ながら健康調査票 

を確認する昇降口でのお出迎え。各教室では担任がお出迎え。普段は出来な 

い一人一人を迎える「時差登校」です。家を出る前の健康チェック、登校の 

可否等、ご連絡よろしくお願いいたします。第六波を乗り越えるために・・・。 

 

その四「冬の風物詩」 

                             ６組職員室、教室廊下に季節を感じさせてくれ 

る作品に心温まります。一人一人の思いが表現さ 

れた「書き初め」そして春の節句の主人公？た 

ち・・・。生徒たちの元気な声が廊下まで聞こえ 

ます。 

その五「卒業式歌」 

 グランドからメロディが聞こえてきました。「・・・？」３年生がグランドで CDデッキの周りに

パート別に大きく間隔をあけて練習をしていました。パートも３０Mは離れているでしょうか？申

し訳ない思いです。大きなホールがいくつかあれば・・・。卒業式は、まだ来て欲しくはないでの

すが、聴くことが出来るのを楽しみにしてしまいます。（・・・画像は撮れませんでした） 

 

 

 

  

 

  

２月・３月の主な予定           2/18（金）３年生特別日課開始 3/ 8（火）３年弁当最後 式準備 

2/ 9（水） 私立高一般入試（～/12）   /28（月） ３年生卒業遠足       / 9（水）第 45 回卒業証書授与式 

/10（木）私立高合格発表（～/13）   3 / 1（火） 公立高合格発表     /10（木）１年八ヶ岳（～11 日） 

/15（火）公立高共通選抜（～/18）            １年合唱コンクール   /11（金）２年合唱コンクール 

/16（水）１・２年学年末試験（～/18）  / 4（金） ３年生を送る会      /23（水）2 年進路・修旅説明会        

/20（日）新入生体育着等採寸        / 7（月） 卒業式予行         /25（金）修了式 離退任式 
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